Kedves Csaladok!

Aki maga is igy gondolja, azt szeretném megerd@siteni abban, hogy nem mindegy, mit
olvasnak a gyerekek.

Az olvasas nemcsak fontos tudas, amellyel ebben a még mindig a Gutenberg-galaxisban
|étezd tarsadalom élhetlink, hanem fontos személyiség- és ontudatformadld erd is.

A jol kivalasztott konyvek segithetnek a gyermekeknek, hogy keresztény, magyar,
gondolkodd, érzelmeiket kifejezni és masok érzelmeit megérteni képes, belss- és kiilsé
vilaglatott emberekké valjanak.

Persze az identitasformalé és gondolkodtato térténetek nemcsak azutan hatnak rajuk,
amikor mar maguk olvasnak, hanem addig is, hiszen Ti meséltek nekik.

SzilGi kotelességetek mesélni nekik!

Akinek mesélnek, annak gazdagabb lesz a szokincse, hamarabb és jobban beszél, szinesebb
lesz a kifejez6készsége. Az él6sz6ban mondott, olvasott mesék nagysagrendekkel
fejlesztébbek, mint a megnézett, kész képekkel és hattérszovegekkel ligykddd torténetek.
Hogy mit meséljetek nekik?

Vegyétek el6 a magyar népmesekincset, a magyar mondakat és a bibliai torténeteket.
Népmeséink olyan jelnyelven beszélnek a gyerekekhez, amely aztdn visszakdszon
népdalainkban, népzenénkben, népi kézmlvességiink motivumaiban, néphagyomanyunk
minden rezdilésében.

Egységes mlveltségrdl beszélink.

Megfejtésének egyik kulcsa a népmesék jelképrendszerének megértése — s ezt a gyerekek
O0sztonosen megérzik és értik. Amikor népmesét meséltek nekik, amikor nagyobbacska
korukban a népmeséket adjatok a keziikbe olvasasra, hozzakétitek 6ket a multhoz,
formaljatok magyar dntudatukat, segitetek nekik népiink jelképrendszerének megértésében
és megoldasi kulcsokat adtok szdmukra a nehéz életfeladatokhoz, amelyek felnétt korukban
varnak rajuk.

Bartok Béla nemes egyszerlséggel azt irta a népzenérél, hogy ,,...ez a fajta zene
tulajdonképpen nem mas, mint varosi kultiratol nem befolydsolt emberekben 6ntudatlanul
mUkodé természeti erd atalakitd munkajanak eredménye. Ezért ezek a dallamok a
legmagasabb mivészi tokéletesség megtestesitsi. Valdsaggal példai annak, miként lehet
legkisebb formaban, legszerényebb eszkdzdkkel valamilyen zenei gondolatot
legtokéletesebben kifejezni”.

Mashol ezt irja: ,A népzene tehat a természet tiineménye. Mai formai olyan kérnyékek
ontudatlan alkotdsanak eredményei, melyek minden kulturdlis befolyastél mentesek. Ez az
alkotas ugyanazzal a szerves szabadsaggal fejlédott, mint a természet egyéb é16 szervezetei:
a viragok, allatok stb. Eppen ezért olyan gyényor(i, olyan tokéletes a népzene. A tiszta zenei
gondolat megtestesiilése, mely bamulatba ejt egyrészt a forma tomorségével és
kifejezésteljességével s az eszkdzok gazdasagossagaval, masrészt frissességével és
kozvetlenségével.”

Es még: ,MeggySz6désemmé valt, hogy a magyar parasztembert népdalra ugyanaz az er
fakasztja, mint amely tavasszal a viragokat.”

Nyugodtan Ultessétek ezt at a népi kézml(ivességre, a néphagyomdny egyéb elemeire és a
népmesékre is, s adjatok ezeket a tokéletes alkotasokat gyermekeitek kezébe, meséljétek,
énekeljétek nekik!



Mondaink pedig olyan példakat adnak szamukra a magyar multbdl, amikor héseink, akik
orszagunk és nemzetlink fennmaraddasaért hoztak dldozatot, a k6z6sség el6rejutdsat
fontosabbnak tartottdk sajat céljaiknal és sokszor sajat életiiknél is. Ebben egyébként
teljesen O0sszecsengenek népmeséink példa- és mintaaddasaval.

Nem mindegy, hogy gyermeketek h6se Thomas, a gézmozdony, vagy Szent Laszlé kiraly,
hogy magyar hGseink és keresztény szentjeink kozil csak egyet emlitsek.

Tehat, amikor olvasmdanyokat kerestek gyermeketeknek, tidvos annak megfeleléen
dontenetek, hogy mi segiti a keresztény, magyar identitds kialakitasat, a személyiség- és
érzelemfejlesztést, a gondolkodtatast.

Vegyétek el6 a Biblia gyermekbarat formaban kiadott térténeteit is. Ebbdl is adunk ajanlatot.
Es természetesen: vegyétek el a Szentirast, olvassatok nekik bel6le és torekedjetek ra, hogy
6k is olvassanak bel6le esténként, amikor mar 6ndlléan bongészhetik.

Erdemes sziviinkre tenni és esziinkbe vésni a XX. szazad egyik zsenijének, a multba és jovSbe
latd Kodaly Zoltannak a szavait arrél, hogy mar évodaskorban el kell eliiltetni a magyarsag
tudatalatti elemeit, mert minél mélyebbre épil a fundamentum, annal szilardabb az épiilet.
Kodaly ugy véli, a tudatalatti magyarsag elsé talpkove a nyelv, masik talpkove a zene, tudat
alatti nemzeti vonasaink legfontosabb megalapozdja a néphagyomany, elsésorban jaték- és
gyermekdalaival. A lélek alaprétegét nem lehet kétféle anyagbdl lerakni — teszi hozza.

Ezt az egyféle, biztos alapot kinaljuk gyermekeiteknek kisebb korukban.

Késébb pedig kinyitjuk 6ket a vilag mas részeire is.

Ezért lathatjatok, hogy a kisebbeknek szinte kizarélag magyar népmeséket, meséket,
verseket, magyar szerz6ket ajanlunk, s ahogy nének, lassan, de kévetkezetesen nyitjuk ki a
kaput és gyermekek szemét a vilag felé.

Mi ezt tudjuk tenni a vilag sokszin(iségért: olyan konyveket ajanlunk, amelyek segitenek
meg0rizni a viladg tarka palettajan a magyar kulturat a gyermeklelkekben, de egyben olyan
ifjakat nevellink, akik sajat nemzeti mdveltséglik megismerése utan 6rommel fordulnak mas
kulturak felé is.

A Buzaszem honlapon ezért adjuk kozre az altalunk javasolt meséket, monddkat, bibliai
torténeteket, filmeket, tarsasjatékokat, amelyek segitenek a mar toébbszor emlitett nevelési
célokban. Filmeket persze csak ritkan nézzetek veliik, mert nem haszndlnak a képzeletnek, a
képalkotasnak és a nyelvi fejl6désnek sem.

Javaslunk bdséggel irodalmat egészen 14 éves korig, kicsit azutan is. Dolgozunk azon, hogy
felnStteknek is ajanljunk irodalmat.

Az ,elsGsorban” kategdriaban azok szerepelnek, amelyeket a nemzeti kultura
tovabbviteléhez és a gyermekek személyiségfejlédéséhez mindenképpen fontosnak tartunk.
Ha ezeken tul vagytok, javasoljuk a ,,tovabba” kategdriat.

Amennyiben gyermekirodalmi folydiratokat szeretnétek bongészni, a ma piacon lévékbdl
egyet tudok ajanlani, a Csodaceruza cim(it.



Természetesen ugy vélem, hogy az olvasds személyes ligy. Ahogy n6nek a gyermekek, ahogy
alakul személyiségiik, egyre nehezebb nekik hozzajuk ill§ olvasmanyt talalni.

Remélem, hogy szépen kikerekedik majd a Buzaszem kdnyvtara, s ott — megismerve
személyiségliket, olvasdsi szokasaikat, a gondokat és 6romoket, gondolatokat, amelyek
foglalkoztatjdk ket — a gyermekeknek személyesen is ajanlhatunk majd olvasmdanyokat.
Mindenesetre azokat a konyveket, amelyeket ebben a listdban talaltok, igyeksziink 2-3
példanyban beszerezni, hogy kdlcsondzhessiik nektek.

Istendldotta szép napokat kivanok nektek és sok 6romot a konyvekben!
God, 2018. Szent Andras hava 16.

Szilard



